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Les classes de 4ème et 3ème de l’enseignement agricole accueillent, en lycée professionnel, des élèves volontaires 

qui souhaitent découvrir les métiers et les formations professionnelles et se remotiver autour d'un projet. 
 

Conditions d’admission 
Pour la 4ème : après la classe de 5ème ou dans le cadre d’un redoublement de 4ème. 

Pour la 3ème : après une classe de 4ème ou dans le cadre d’un redoublement de la classe de 3ème. 

 

Spécificités de la formation 

Se réconcilier avec le système scolaire 
 

- 3 à 5 semaines de découverte professionnelle et stages collectifs dont : 

o 1 semaine d’accueil visant à présenter l’établissement et la 

communauté éducative, à élaborer le contrat de vie de classe 

impliquant les élèves et le personnel de l’établissement et à apprendre 

à se connaître, 

o 1 semaine de stage collectif d’éducation à la santé, à la sexualité et au 

développement durable, 

o 3 semaines de stage de découverte en milieu professionnel. 
 

- Diversification des démarches pédagogiques pour s’adapter aux profils des 

élèves, 

- Accompagnement à la confiance en soi : accompagnement personnalisé, 

heures de vie de classe, atelier théâtre, portefolio numérique, 

- Matières générales adaptées pour intégrer une classe de 2nde 

professionnelle, 

- Ouverture sur le monde extérieur : visites d’entreprises, sorties sur le 

terrain. 
 

Matières enseignées 

Enseignements 
généraux 

4ème 3ème 
Enseignements 

spécifiques 
4ème 3ème 

Français 3h 3h30 Enseignement 
Pratique et 
Interdisciplinaire 
(EPI) 

7h 7h 
Anglais 2h 2h 

Histoire-géographie-
EMC 

2h 2h30 

Education Physique 
et Sportive (EPS) 

3h 3h 
Technologies 
Informatique et 
Multimédia (TIM) 

1h 1h 
Mathématiques 3h 3h 

Biologie-Ecologie 1h30 1h30 Education à la santé 1h 1h 

Physique-Chimie 1h30 1h30 Education 
socioculturelle 

2h 2h 
Accompagnement 
personnalisé 

2h 2h 
   

Vie de classe   

Ine 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 

  



Pédagogie de projets 
 

- Enseignement professionnel au service de projets : redonner du sens aux apprentissages, développer les 

compétences de chaque élève,  

Thèmes des projets : activités de loisirs, éducation du consommateur, transformation des produits agricoles, 

restauration et cadre de vie, éducation à la responsabilité et à l’autonomie, végétaux, transition écologique. 

- Participation au concours Koad’9 (journalisme/presse), 

- Certificat Sauveteur Secouriste du Travail, 

- Définition du projet d’orientation : salons, présentation des formations, de l’apprentissage… 

- Echange ERASMUS (Liechtenstein), 

- Séjour d’intégration de 2 jours (Bordeaux, La Rochelle…). 

 

Examen  
 

Diplôme National du Brevet série professionnelle : entrainements réguliers à l’oral et à l’écrit, semaine de révisions 

avant le DNB, 

Evaluation par compétences + épreuves terminales. 

 

L’après 3ème 
 

- Poursuites d’études de la voie professionnelle en formation initiale scolaire ou par apprentissage, 

- CAP, bac professionnel. 

- Au Roc Fleuri, les poursuites d’études proposées sont : 

• CAP jardinier-paysagiste en 2 ans 

• Bac pro Services Aux Personnes et Animation dans les Territoires (SAPAT) en 3 ans 

 

Témoignages de parents et d’élèves 
 

« Mon année de 3ème au lycée Roc Fleuri m’a permis de retrouver confiance en moi. J’ai pu construire mon projet 

professionnel grâce aux stages. Je suis actuellement en bac pro Gestion des Milieux Naturels et de la Faune 

sauvage. » 

Valentin, 18 ans 
 

« J’avais des difficultés au collège c’est pourquoi je suis rentrée en 4ème au Roc Fleuri. J’ai découvert les services 

aux personnes ce qui m’a beaucoup plu. Aujourd’hui, je suis en bac pro Services aux Personnes et Animation dans 

les Territoires. » 

Ludivine, 20 ans 

 

« Notre fils s’est réconcilié avec le système scolaire grâce à son implication dans les projets. Il a obtenu son 

Diplôme National du Brevet avec mention bien puis un CAP dans la mécanique agricole. » 

Karine et Olivier, parents de Thomas 

 


